
Türk Ortopedi ve Travmatoloji Birliği Derneği Ayak-Ayak Bileği Cerrahisi Şubesi 
                                  5. Ayak ve Ayak Bileği Cerrahisi Kursu 
                                         18-19 Eylül, 2010- İstanbul 

 
                                              Davetli Konuşmacılar 

 
                                      Michael J. Coughlin, (ABD) 
                                      James A. Nunley, (ABD) 
                                      Jeffrey C. Christensen, (ABD) 
                                      John M. Schuberth, (ABD) 
                                      Harold W. Vogler, (ABD) 
 

BİLİMSEL PROGRAM 
  
18 Eylül, Cumartesi  
 
08:00-08:45  Kayıt 
08:45-09:00  Açılış seromonisi ve konuşmalar 
  
I. Birinci Sıra Patolojileri 
 
09:00-09:20  Birinci sırada aşırı hareketlilik efsanesi   COUGHLIN 
   
09:20-09:45  Birinci metatars osteotomileri:     NUNLEY 

20 yılı aşkın bir sürede neler öğrendim                              
         
09:45-10:10  Halluks Rigidus- Mekanik bir yaklaşım   CHRISTENSEN 
 
10:10-10:30  Juvenil Halluks Valgus     SCHUBERTH  
 
10:30-10:50  Kahve arası           
   
10:50-12:30  Konuşmacılara ait halluks valgus olgularının   VOGLER (Moderator)   

video gösterimi ve tartışmalar        
       

12:30-13:30  Öğle yemeği  
 
II. Spor Yaralanmaları    
  
13:30-13:50  Aşil tendon rüptürleri ve kronik tendinopati  NUNLEY   

      
13:50-14:15  Ayak bileğinin osteokondral lezyonları   CHRISTENSEN   
  
14:15-14:40  Lateral ayak bileği instabilitesinin tedavisi   COUGHLIN   

     
14:40-15:00  Akut ve ihmal edilmiş sindesmoz yaralanmaları  SCHUBERTH 
     
15:00-16:00  Konuşmacılara ait  ilgili olguların tartışmaları ve sorular VOGLER (Moderator) 
 
16:00-16:20  Kahve arası 
 
III. Diyabetik ayak ve ayak bileği 
 
16:20-17:45  Olgu takdimleri      VOGLER, NUNLEY, 

CHRISTENSEN,  
 COUGHLIN, SCHUBERTH 

  
 
17:45   Oturumun sonu 



 
19 Eylül, Pazar 
 
IV. Total Ayakbileği Artroplastisi 
 
08:00-08:20  Ayak bileği replasmanının biyomekaniği   CHRISTENSEN 
  
08:20-08:40    ABD’de STAR tecrübesi       COUGHLIN 
  
08:40-09:00  Dizilimi bozuk ayak bileğinde replasman   SCHUBERTH   
 
09:00-09:20  Ayak bileği replasmanının geleceği    NUNLEY 
 
09:20-09:50   Konuşmacılara ait total ayakbileği replasmanı ve  

ayak bileği artrodezi olguları  
      
09:50-10:10  Kahve arası 
 
 
V. Yetişkin ve Çocuklarda Düz Tabanlık  
 
10:10-10:30   Geriatrik düz tabanlık     VOGLER   
        
10:30-10:50    Jüvenil Düz tabanlık      COUGHLIN  
 
10:50-11:10  Medial yaklaşımdan düz tabanlık cerrahisi        SCHUBERTH   
 
11:10-11:30  ABD’de artroerezis – Tartışma devam ediyor  CHRISTENSEN 
  
11:30-11:50   Son dönem Pes Planus     NUNLEY 
 
11:50-12:15  Konuşmacılara ait  ilgili olguların tartışmaları ve   VOGLER (Moderator) 

sorular     
 
12:15-13:00  Öğle yemeği 
 
 
VI. Komplikasyonlar ve revizyon cerrahisi 
 
13:00-13:20  Halluks valgus revizyonu     CHRISTENSEN  
 
13:20-13:40  Nounion stratejileri      COUGHLIN 
 
13:40-14:00  Ayakardı malunionları      SCHUBERTH 
 
14:00-14:20  Total ayak bileği replasmanını kurtarma prosedürleri NUNLEY         
  
14:20-14:45  Kahve arası 
 
VII. Olgu takdimleri  
    
14:45-16:15  Konuşmacılara ait olguların tartışması ve sorular          Moderatörler: Dr Öğüt ve  

           Dr. Esemenli   
       
       

 
16:15   Kapanış 


